
Manhã R NR Tarde R NR
AG- Acolhimento das crianças: 

suplemento da manhã, presenças, 

tempo,diálogo com o grupo

AG- Atividade musical: jogo das palmas AG- Educação fisica (16:00 ás 16:45)

PG- Atividades de expressão plástica

AG- Recreio no parque

AG- Acolhimento das crianças: 

suplemento da manhã, presenças, 

tempo,diálogo com o grupo

AG- Canção: "Sou um boneco de neve"
AI/PG- Atividades espontâneas nas áreas 

da sala

AI- Desenho orientado "O boneco de 

neve"

AG- Recreio no parque

AG- Acolhimento das crianças: 

suplemento da manhã, presenças, 

tempo,diálogo com o grupo

AI/PG- Atividades espontâneas nas 

áreas da sala

AI/ PG- Atividades espontâneas nas 

áreas da sala

AG- Recreio no parque

AG- Acolhimento das crianças: 

suplemento da manhã, presenças, 

tempo,diálogo com o grupo

AI/ PG- Atividades espontâneas nas 

áreas da sala
AG- Educação Fisica ( 16:00/ 16/45)

AG- Recreio no parque

AG- Acolhimento das crianças: 

suplemento da manhã, presenças, 

tempo,diálogo com o grupo

AG- Visita ao mural de arte urbana de 

Bordalo II
AG- Aula de Inglês ( 16:45/ 17:30)

AG- Recreio no parque

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo Educadora Coordenadora Pedagógica
AI - Actividade individual

R - Realizado Patrícia Oliveira _____________________________________

NR - Não realizado

Área da formação pessoal e 

social: conhece e respeita as 

regras dentro e fora da sala/ 

participa nas decisões e 

escolhas do grupo/ respeita o 

outro e as suas decisões Área 

das expressões: estabelece 

diálogo e participa em 

conversas/ ouve os outros e 

responde adequadamente/ usa 

os materiais de expressão 

plástica adequadamente/  

compreende e aplica novos 

vocábulos/respeita as criações 

dos colegas/ reproduz 

batimentos corporais ritmos 

simples/ descreve uma 

imagem demonstra interesse e 

curiosidade pela matemática  

Área do conhecimento do 

mundo: tem consciência das 

diferentes condições 

atmosféricas/ demonstra 

interesse e envolvimento no 

processo de descoberta

Nota: O Plano Semanal de Atividades poderá ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de  29 de janeiroa 2 de fevereiro                                        Responsável:  Patrícia Oliveira                   Sala: 4 Roxa

Áreas / Objetivos Dia
Plano Atividades
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Plano sala 4 de 29 de janeiro  2 de fevereiro


