CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 06 a 10 de outubro Responsavel: Cidalia Ribeiro Sala: EPE 2
. . . Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia =
‘ Manha R _|NR Tarde NR
Formacio Pessoal e Social AG - Acolhimento das criangas /cangao
¢ bom dia / marcagao presengas
Estimular os vinculos afetivos com o Al - Hora do conto "O lobo que queria
adulto mudar de cor"
2§
E;crﬁg;:tlg?ar momentos de seguranga e AG/Al- Atividades livres e recreio gngfé Atividades livres/ brincadeira
Estimular a confianga nos adultos de A!- deaqos individualizados de higiene e Educagéo fisica - 16h45 - 17h30
sala alimentagao
Conseguir sentir-se tranquilo e seguro AG - Acolhimento das criangas /cangao
no ambiente de sala bom dia / marcagao presengas
ﬁrllo Gl G Gaies - e Sam) piee Al/PG- Atividades livres/ brincadeira parque
3§
AG/AI - Atividades livres e recreio Inglés - 16h /16h45
Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentacao
Expressio e Comunicacio AG - Acolhimento das criangas /cangao
P ¢ bom dia / marcagao presengas
Reconhecer e identificar diferentes *g . - . . .
emocdes S|Al - O Lobo - colorir, recorte e colagem Al/PG- Atividades livres/ brincadeira parque
£
Reagi iti te as brincadei “ £
eagir positivamente as brincadeiras [e) o q q
com os adultos &’ AG/Al - Atividades livres e recreio
Al- Cuidados individualizados de higiene e Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentacao alimentacao
AG - Acolhimento das criangas /cangao
bom dia / marcagao presengas
AG - Que cor fica? - pintura com maos Al/PG- Atividades livres/ brincadeira parque
5§
Conhecimento do Mundo AG/Al - Atividades livres e recreio Educagao fisica - 16h - 16h45
Demonstrar interesse pelo o que os Al- Cuidados individualizados de higiene e
rodeia alimentagao
Conhecer e familiarizar-se com as AG - Acolhimento das criangas cangéo
rotinas diferentes do dia bom dia / marcagao presengas
Incentivar a exploragdo do ambiente ) ) . Al/PG- Atividades livres/ brincadeira
exterior Al - Que cor fica - ficha concretizagéo parque
6@

AG/Al: Atividades livres e recreio

Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagao

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado

Plano sala EPE 2_6a 10 out

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Cidalia Ribeiro

Coordenadora Pedagégica




