
Manhã R NR Tarde R NR
AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da 

manhã/Organização do dia 

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Conversa sobre o fim de semana AG/AI - Hora da gargalhada 

AI - Pintura de flores com tinta
PG/AI - Brincadeiras orientadas nas 

diferentes áreas da sala 

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da 

manhã/Organização do dia 

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AI - Continuação de trabalhos anteriores AI - Encontra a saída: labirinto

AI - Cuidados de higiene e alimentação
PG/AI - Brincadeiras orientadas nas 

diferentes áreas da sala 

AG - Educação física (16h45 - 17h30)

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da 

manhã/Organização do dia 

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AI - Os ovos da páscoa - simetria AG/PG - Quantos são? - lança o dado

AI - Cuidados de higiene e alimentação
PG/AI - Brincadeiras orientadas nas 

diferentes áreas da sala 

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da manhã/
AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG - Caça aos ovos AG - Música: "Quem mora lá?", Tucantar

AI - Cuidados de higiene e alimentação
PG/AI - Brincadeiras orientadas nas 

diferentes áreas da sala 

Encerrado

Legenda:

AG - Atividade de grupo

PG - Atividade pequeno grupo Educadora Coordenadora Pedagógica

AI - Atividade individual

R - Realizado Telma Pinto _____________________________________

NR - Não realizado

CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 30 de março a 3 de abril de 2026                Responsável: Telma Pinto                     Sala: EPE 1

DiaÁreas / Objetivos

Nota: O Plano Semanal de Atividades poderá ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

5ª

6ª

Plano Atividades

Formação Pessoal e Social:   

Espera, com atenção, a sua 

vez de falar e participar nas 

atividades; Tem autoconfiança 

e a capacidade de aceitra e 

superar frustrações

Expressão e Comunicação:     ; 

Participa em momentos de 

conversa em grande e 

pequeno grupo; Reproduz e 

inventa rimas, adivinhas, 

poemas, trava-línguas, 

lenagalengas...; Reproduz 

ritmos e canções com a voz; 

Tem noção do conceito de 

número

Conhecimento do mundo:    

Expressa curiosidade e desejo 

de saber
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3ª

4ª
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