CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 18 a 22 de maio  Responsavel: Inés Silva Sala: 2 JR
. . . Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia =
J Manha R _|NR Tarde R _|NR
, AG- Acolhimento das criangas: fruta,
Area da saude e bem-estar bons dias
Comunica verbalmente as suas B s aEEsE
necessidades e preferéncias - P
2§
Utiliza o seu corpo, 0 movimento e os Al/PG- Comemoragéo Dia da Mé&e e Dia Al/AG- Brincadeiras espontaneas nas
sentidos para experimentar Internacional do Sol- Pintura coletiva areas da sala
Participa e é progressivamente Al- Cuidados individualizados de higiene e Al- Cuidados individualizados de higiene e
auténoma no cuidado de si alimentagao; alimentagcéo
Evidencia vitalidade e satisfagéo na AG- Acolhimento das criangas: fruta,
relagdo com os outros bons dias
AG- Expresséao Plastica: "Pintura de
flores"
3§
Al/PG- Brincadeiras espontaneas nas Al/AG- Brincadeiras espontaneas nas
areas da sala areas da sala
Al- Cuidados individualizados de higiene e Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagao; alimentacao
Area da identidade pessoal AG- Acolhimento das criangas: fruta,
e social bons dias
o
Manifesta um sentimento de confianga ]
em si e nos outros °E’ AG- Babyoga
43 | .=
< . . A . . A
Identifica partes do seu corpo e no B|Al/PG- Brincadeiras espontaneas nas Al/AG- Brincadeiras espontaneas nas
corpo dos outros &lareas da sala areas da sala
Expressa as suas intengdes e escolhas Al- Cuidados individualizados de higiene e Al- Cuidados individualizados de higiene e
por gestos ou palavras alimentacao; alimentagao
) ~ . AG- Acolhimento das criangas: fruta,
Cria relagdes e interage com os outros .
bons dias
Al- Expresséo Plastica: " A abelha"
5§
Area da comunicagao e Al/PG- Brincadeiras espontaneas nas Al/PG- Brincadeiras espontaneas nas
linguagem areas da sala areas da sala
M - Al- Cuidados individualizados de higiene e Al- Cuidados individualizados de higiene e
ostra-se atenta a sons, musica R = q =
alimentagéo; alimentacao
Brinca com os objetos e cria varias AG- Acolhimento das criangas: fruta,
possibilidades bons dias
Interessa-se por livros e imagens, = "
partilha significados Al- Exploracéo da plasticina
6@

Explora os tragos feitos com paus,
lapis, pincéis

Participa com prazer em cangdes e
dangas

Al/PG- Brincadeiras espontaneas nas
areas da sala

Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagéo;

Al/PG- Brincadeiras espontaneas nas
areas da sala

Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagao

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado

Plano de atividades Semanal Sala 2JR - 18 a 22 de maio

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo
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