CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 29 de junho a 3 de julho de 2026 Responsavel: Telma Pinto Sala: EPE 1
" Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia
! Manha R_|NR Tarde NR
AG/AI - Acolhimento das
criangas/Suplemento da Al - Cuidados de higiene e alimentacao
manha/Organizacao do dia
AG - Conversa sobre o fim de semana AG/Al - Hora da gargalhada
26
HE = [REIE GO EoIIE, OURTES R RoTE) Al - Registo da histéria lida
comigo?", de Jodo Ricardo
Al - Cuidados de higiene e alimentacao P.G/AI . Brlpcadelras CIETIELES TES
diferentes areas da sala
AG/Al - Acolhimento das
criangas/Suplemento da Al - Cuidados de higiene e alimentacao
manhé&/Organizacao do dia
A.G - Re_allzagao de_uma experiencia AG - Ensaio para a festa de final do ano
simples: o som e a intensidade
3a
Al - Cuidados de higiene e alimentacao AG - Educacéo fisica (16h45 - 17h30)
Formacéo Pessoal e Social:
Espera, com atencéo, a sua
vez de falar e participar nas
atividades; Supera uma AG/AI - Acolhimento das
situagdo de conflito com os criangas/Suplemento da Al - Cuidados de higiene e alimentagéo
colegas; manha/Organizacao do dia
o .
. L +|AG - Olhaaaa a mangueirada!: 8 ]
Expressao e Comunicacio: é brincadeiras com Agua AG - Registo no livro do alfabeto
E criativo naquilo que 4 |.=
r%presenta; Interpreta cangoes; 8|Al - Cuidados de higiene e alimentagao AG - Ensaio para a festa de final do ano
Lé imagens e percebe a <
gtllldade ia gscrl"[a; Tem nogao PG/AI - Brincadeiras orientadas nas
0 conceito de numero diferentes areas da sala
Conhecimento do mundo: AG/AI - Acolhimento das . - . =
. . : ~ Al - Cuidados de higiene e alimentagao
Expressa curiosidade e desejo criangas/Suplemento da manha/
de saber mais; e g N g
. CIEIED G 1) |08 235 12868 6 Al - A minha fotografia em puzzle (cont.)
crescimento
5a
. ) PG/Al - Brincadeiras orientadas nas
Al - A minha fotografia em puzzle . X
diferentes areas da sala
Al - Cuidados de higiene e alimentacao
AG/Al - Acolhimento das
criangas/Suplemento da Al - Cuidados de higiene e alimentagao
manh&/Organizacao do dia
Al - Realizagéo da ficha do livro Elfi AG - Inglés (13h - 13h45)
6a

Al - Finalizag&o de trabalhos anteriores

Al - Cuidados de higiene e alimentacao

PG/AI - Brincadeiras orientadas nas
diferentes areas da sala

AG - Educacéo fisica (16h45 - 17h30)

Legenda:

AG - Atividade de grupo

PG - Atividade pequeno grupo
Al - Atividade individual

R - Realizado

NR - Néo realizado

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo
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