CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 13 a 17 de julho Responsavel: Margarida Ferreira Sala: EPE4
] Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia p
J Manha R |NR Tarde NR
= . AG - Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene e
Formacao Pessoal e Social . . -
dos Bons Dias alimentagéo
Conhecer os diferentes momentos da AG - Caixa Mistério - Expolaracéo Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
rotina diaria Sensorial sala
oz
Revelar autonomia nos diversos Al- Cuidados individualizados de higiene
momentos do dia e alimentacao
Saber esperar pela sua vez
AG - Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene
dos Bons Dias e alimentagao
AG - Ensio para a festa final de ano AG - Ginastica (16h as 16h45)
3§
Al- Cuidados individualizados de higiene Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
e alimentacao sala
Expressao e Comunicacao
Demonstrar gosto pela realizagao de AG - Acolhimento das criangas/ Cancgao Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
atividades motoras, aceitando e dos B Di |
cumprindo as regras de um jogo o OSJEOUSIEIAS Seid
Expressa através da danga, c & . .
sentimentos e emogGes em diferentes | 42 QE’ A D.la S Cema{TEr 3 [EmEErS pera & AG - Inglés (16h as 16:45)
Situacs .= |festa final de ano
coes =
. G |Al - Cuidados individualizados de higiene Al- Cuidados individualizados de higiene
Cantar cangbes 3} . - . ~
< |e alimentagao e alimentacao
Compreender mensagens orais em
diversas situagdes de comunicagcéo
Realizar movimentos basicos de forma
coordenada, utilizando o corpo no AG - Acolhimento das criangas/ Cancao Al- Cuidados individualizados de higiene
espago, no tempo e com diferentes dos Bons Dias e alimentagao
dindmicas
AG - Ensaio geral festa final de ano Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
5a sala
Al- Cuidados individualizados de higiene
e alimentacao
Conhecimento do Mundo
Demonstrar curiosidade e interesse pelo AG- Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene
que o rodeia dos bons dias e alimentagéo
Conhecer e familiarizar-se com as : - NP 3
rotinas diferentes do dia AG - Ensio para a festa final de ano AG- Ginastica ( 16 as 16h45)
6§

Demonstrar cuidados com o seu corpo
e seguranga

Al- Cuidados individualizados de higiene
e alimentacao

Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
sala

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado

Planificagdo Semana de 13 a 17 de julho

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo
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Margarida Ferreira

Coordenadora Pedagégica




