CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Actividades Semanal

Semana de 20 a 24 de Julho Responsavel: Juliana Cunha Sala: 2
i Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia p
' Manha R |NR Tarde R |NR
Satde e Bem estar Qgs— Suplemento da manhé/cangéo dos bons
E ~ . Al/PG - Exploragéo livre dos diferentes
xpressar emogoes e sentimentos
espagos da sala
oz
Evidenciar vitalidade e satisfagdo na AG - Recreio no patio exterior/saldo de PG/Al - Exploragao livre dos diferentes
relagcédo com pares e adultos acolhimento espacos da sala
Estimular a confianga na educadora da Al - Cuidados individualizados de higiene e Al - Cuidados individualizados de higiene e
sala alimentacgéao alimentacéao
AG - Suplemento da manhé/cangao dos bons
dias
AG - Discoteca
32
AG - Recreio no patio exterior/saldo de PG/Al - Exploragao livre dos diferentes
acolhimento espagos da sala
Al - Cuidados individualizados de higiene e Al - Cuidados individualizados de higiene e
alimentacéo alimentacao
Identificacao, Pessoal e AG - Suplemento da manha/cang&o dos bons
Cultural dias
- . [e)
Identlflca}r as suas proprias € |AG - Dia sobre roda
caracteristicas o
4 |E
£
Reagir positivamente as brincadeiras 2 |AG - Recreio no patio exterior/salao de PG/Al - Exploragao livre dos diferentes
com os adultos e pares 2 acolhimento espacos da sala
. . L Al - Cuidados individualizados de higiene e Al - Cuidados individualizados de higiene e
Manifestar confianga em si prépria . = } =
alimentacéo alimentacao
Reconhecer os diferentes momentos da AG - Suplemento da manha/cangao dos bons
rotina diaria dias
AG - Piscina
52
Comunicacao, Linguagens e AG - Recreio no péatio exterior/saldo de PG/Al - Explorago livre dos diferentes
Praticas Culturais acolhimento espagos da sala
Explorar objetos e fazer pequenas Al - Cuidados individualizados de higiene e Al - Cuidados individualizados de higiene e
construgdes alimentacéao alimentacéao
) . AG - Suplemento da manhé/cangao dos bons
Movimentar-se livremente pelo espago dias
Reclolnhecer pessoas e situagdes T —
familiares
62

Interargir com os seus pares e adultos

AG - Recreio no patio exterior/saldo de
acolhimento

Al - Cuidados individualizados de higiene e
alimentacgéao

PG/Al - Exploragao livre dos diferentes
espacos da sala

Al - Cuidados individualizados de higiene e
alimentacéao

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado

Planificagdo sala 2 - 20 a 24 de Julho

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Juliana Cunha

Coordenadora Pedagégica




