CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Actividades Semanal

Semana de 20 a 24 de julho Responsavel: Patricia Oliveira Sala: 0
. Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia =
! Manha R _|NR Tarde NR
Bem estar e Saude AG - Acolhimento das criangas AI. ) Cmdafios B
allmentagao
o PG/Al - Exploragé@o espontanea dos PG/Al - Exploragédo espontanea dos
brinquedos e dos espagos da sala brinquedos e dos espagos da sala
Expressa emogdes e sentimentos
(alegria ou tristeza, conforto ou Al - Cuidados de higiene e de
desconfon:to), vgrbal e nao—verba!ment}a, alimentacéo
em relagao a si e aos outros; Evidencia
vitalidade e satisfagéo na relagdo com . -
os outros, adultos e pares; Solicita o AG - Acolhimento das criancas Al - CUIda_dOS de higiene e de
apoio ou consolo junto do adulto de alimentagao
referéncia ou mesmo dos seus pares;
PG/Al- Exploracéo espontanea da sala de PG/AIl - Exploracédo espontanea dos
atividades da sala 1 brinquedos e dos espagos da sala
3’51
Identidade Pessoal, Social e . o .
’ AG- Audigdo de cangdes infantis
Cultural
Identifica progressivamente as suas Al - Cuidados de higiene e de
proprias caracteristicas; Participa em alimentagéo
brincadeiras colaborativas e noutras
oportunidades de aprendizagem; ) . . e r . ~
Identifica-se a si propria numa AG- Acolhimento das criangas Al- Cuidados de higiene e de alimentagédo
fotografia ou num espelho (sorri,
balbucia, palra, toca ou diz 0 seu nome PG/Al- Exploracdo espontanea da sala e PG/Al- Exploracdo espontanea dos
quando observa/vé a sua imagem); o |dos brinquedos brinquedos e espagos da sala
42 E
Comunlf:a.gao, Llngua.gens e £ |PG- Brincadeiras com bolinhas
Praticas Culturais S
(3]
<
Al - Cuidados de higiene e de
alimentagao
. . Al - Cuidados de higiene e de
Chama a atengao dos outros para si AG - Acolhimsnto das criangas alimentagao
prépria ou algo que desperta o seu " R
interesse utilizando sons, verbalizagbes PG - Construgdes com os blocos PG/AI - Exploracéo espontanea dos
ou movimentos de formas diversas; brinquedos e dos espagos da sala
Rebola, rasteja, gatinha ou anda para 52
alcangar um objeto, uma gestual ou AG- Audigdo de musicas infantis
musica; mostra-se atenta a diversos
sons, linguagem verbal, gestual ou
musica; Mostra alegria, estranheza ou Al - Cuidados de higiene e de
rejeicéo face a pessoas e situagdes; e et
Reconhece pessoas e situagdes ¢
familiares; Reconhece e antecipa
atividades regulares da rotina AG - Acolhi to d . Al - Cuidados de higiene e de
quotidiana; Explora o espago e IS CEEES EitEnEE: alimentagao
experimenta os limites do seu corpo
trepando, rastejando, saltando ou PG- Exploracio de livros sensoriai PG/AI - Explorag&o espontanea dos
contornando obstaculos; xploracao de livros sensorials brinquedos e dos espagos da sala
6§

PG/Al - Exploragao orientada dos
brinquedos da sala

Al - Cuidados de higiene e de
alimentagao

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - N&o realizado

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Patricia Oliveira
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