CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 10 a 14 Responsavel: Margarida Ferreira Sala: EPE2e 4
] Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia p
J Manha R |NR Tarde NR
= . AG - Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene e
Formacao Pessoal e Social . . -
dos Bons Dias alimentagéo
Conhecer os diferentes momentos da L Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
A AG - Adivinhar os sons
rotina diaria sala
o2
Revelar autonomia nos diversos Al- Cuidados individualizados de higiene
momentos do dia e alimentacao
Saber esperar pela sua vez
AG - Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene
dos Bons Dias e alimentagao
Expressao e Comunicacao AG - Atividade de pintura ':;/EG' GRS (NESY e FleS E)
32 ) . , .
i Al- Cuidados individualizados de higiene
Identifica e descreve os sons que ouve . ~
e alimentacao
Aceita e cumpre as regras de um jogo
Demonstrar gosto pela realizagao de AG - Acolhimento das criangas/ Cancao Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
atividades motoras, aceitando e dos B Di |
cumprindo as regras de um jogo OSJEOUISIEIAS Seid
o
Compreender mensagens orais em 42 g AG - Joqos Tradicionais Al- Cuidados individualizados de higiene
diversas situages de comunicagdo £ 9 il ! e alimentagao
=
Compreende mensagens orais em 8|Al - Cuidados individualizados de higiene
diversas situagdes de comunicagéo <e alimentagao
Realizar movimentos béasicos de forma
coordenada, utilizando o corpo no AG - Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene
espago, no tempo e com diferentes dos Bons Dias e alimentagao
dinédmicas
Representa e recria plasticamente
vivéncias individuais, temas, historias, n Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
utilizando diferentes materiais e 52 AG - Caga aos objetos sala
técnicas
Al- Cuidados individualizados de higiene
e alimentacao
Conhecimento do Mundo
Demonstrar curiosidade e interesse pelo AG- Acolhimento das criangas/ Cangao Al- Cuidados individualizados de higiene
que o rodeia dos bons dias e alimentagéo
Conhecer e familiarizar-se com as . Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
rotinas diferentes do dia AG - Piscina sala
6§
Demonstrar cuidados com o seu corpo Al- Cuidados individualizados de higiene
e seguranca e alimentacao

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado

Planificagdo Semana de 10 a 14 de agosto

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Margarida Ferreira

Coordenadora Pedagégica




