CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 21 a 25 de setembro Responsavel: Margarida Ferreira Sala: EPE3
, Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia -
! Manha R _|NR Tarde NR
AG - Acolhimento das criancas/ Al- Cuidados individualizados de higiene e
Cangéo dos Bons Dias alimentag&o
Formacao Pessoal e Social AG - Pintura livre ?;1:6_ AIVIEEE 29 firies) [BTTEEE SlEs a
2E_i
Conhecer os diferentes momentos da Al - Cuidados individualizados de
rotina diaria higiene e alimentacao
Revelar autonomia nos diversos
momentos do dia
AG - Acolhimento das criangas/ Al- Cuidados individualizados de higiene
Saber esperar pela sua vez ~ . ) ~
Cangéo dos Bons Dias e alimentagao
AG - Jogp de associagao com blocos AG - Ginastica (15:00 - 16:00)
de madeira
3§
Al - Cuidados individualizados de
higiene e alimentacao
Expressao e Comunicacao
Representar e recria plasticamente
vivéncias individuais, temas, historias, AG - Acolhimento das criangas/ Al - Cuidados individualizados de higiene
utilizando diferentes materiais e Cangéo dos Bons Dias e alimentagéo
técnicas
o
Compreender mensagens orais em 'c|AG - Leitura e exploragéo da histéria Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
diversas situagbes de comunicagdo | 42 °E’ "Outono, a Minha Estag&o Preferida" sala
<
° . . o .
Elabora, gradualmente, frases cada vez &" Al - Cuidados individualizados de
mais complexas higiene e alimentagao
Respeitar as criagdes do outro
Reconhece e opera com formas
geométricas, descobrindo e referindo AG - Acolhimento das criancas/ Al - Cuidados individualizados de higiene
propriedades e identificando padrdes, Cancgéao dos Bons Dias e alimentagao
simetrias e projecoes
PG - Técnica de pintura de Outono Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
5a sala
Al - Cuidados individualizados de
higiene e alimentacao
Conhecimento do Mundo
Demonstrar curiosidade e interesse AG - Acolhimento das criancas/ Al- Cuidados individualizados de higiene
pelo que o rodeia Cancéo dos Bons Dias e alimentagao
Associar rotinas a diferentes momentos i ; .
e altura do dia PG - Técnica de pintura de Outono AG - Assembleia de grupo
6§

Demonstrar cuidados com o seu corpo
e seguranga

Al- Cuidados individualizados de
higiene e alimentacao

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - N&o realizado

Planificagdo Semana de 21 a 25 de Setembro

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Margarida Ferreira

Coordenadora Pedagégica
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