CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 1 a 4 de setembro Responsavel: Cidalia Ribeiro Sala: EPE 1
] Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia p
J Manha R |NR Tarde NR
Formacao Pessoal e Social
Estimular os vinculos afetivos com o
adulto
2§
Proporcionar momentos de seguranga e
bem-estar
Estimular a confianga nos adultos de
sala
Conseguir sentir-se tranquilo e seguro AG - Acolhimento das criangas /cangao
no ambiente de sala bom dia
AG - Dl sl £ 78S © @ [EEEesD Al/PG- Atividades livres/ brincadeira parque
a escola
32
AG/Al - Atividades livres e recreio Educagao fisica 16h45 - 17h30
Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagao
~ . ~ AG - Acolhimento das criangas /cangao
Expressao e Comunlcagao :
bom dia
. i . o ; " . .
Recor}hecer e identificar diferentes = Al D,e'ser:ho livre - "O que mais gostei AVPG- Atividades livres/ brincadeira parque
emocdes @ nas férias
4 |E
. - N . <
Reagir positivamente as brincadeiras 8 AG/AI - Atividades livres e recreio
com os adultos <
Al- Cuidados individualizados de higiene e Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagao alimentacao
AG - Acolhimento das criangas /cangao
bom dia
AG - Brainstorming: "Somos os mais
crescidos... 0 que queremos fazer este Al/PG- Atividades livres/ brincadeira parque
5a ano?"
Conhecimento do Mundo AG/Al - Atividades livres e recreio
Demonstrar interesse pelo o que os Al- Cuidados individualizados de higiene
rodeia e alimentacao
Conhecer e familiarizar-se com as AG - Acolhimento das criangas cancao
rotinas diferentes do dia bom dia
Incentivar a exploracdo do ambiente AG - Teia da amizade "Es especial Al/PG- Atividades livres/ brincadeira
exterior porque..." parque
62

AG/Al: Atividades livres e recreio

Al- Cuidados individualizados de higiene
e alimentacao

Educacéo fisica 16h45 - 17h30

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado

Plano sala EPE1_1a4set

Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Cidalia Ribeiro

Coordenadora Pedagégica




