
Manhã R NR Tarde R NR

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da manhã
AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Introdução ao quadro de 

presenças
AG - Educação física (15h - 16h)

AI - Cuidados de higiene e alimentação
AI/PG - Exploração livre dos brinquedos e 

espaços da sala e exterior

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da manhã
AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG - Hora do conto: "Elmer e a cobra", de 

David Mckee

AI/PG - Exploração livre dos brinquedos e 

espaços da sala e exterior

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da manhã
AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG - Realização de uma experiência 

simples: massa estranha

AI/PG - Exploração livre dos brinquedos e 

espaços da sala e exterior

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da manhã
AI - Cuidados de higiene e alimentação

AI - Enfiamentos com massa
AI/PG - Exploração livre dos brinquedos e 

espaços da sala e exterior

AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Acolhimento das 

crianças/Suplemento da manhã
AI - Cuidados de higiene e alimentação

AG/AI - Vamos desenhar: pintura coletiva
AI/PG - Exploração livre dos brinquedos e 

espaços da sala e exterior

AI - Cuidados de higiene e alimentação

Legenda:

AG - Atividade de grupo

PG - Atividade pequeno grupo Educadora Coordenadora Pedagógica

AI - Atividade individual

R - Realizado Telma Pinto _____________________________________

NR - Não realizado

Nota: O Plano Semanal de Atividades poderá ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

5ª

6ª

Plano Atividades

Formação Pessoal e Social: 

Verbaliza as necessidades 

relacionadas com o seu bem-

estar.

Expressão e Comunicação:    

Estimula a capacidade de 

imaginação e criatividade

Conhecimento do mundo: 

Demonstra curiosidade e 

interesse pelo que o rodeia, 

colocando questões. 

A
co

lh
im

en
to

2ª
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4ª

CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 21 a 25 de setembro de 2026                 Responsável: Telma Pinto                          Sala: EPE4

DiaÁreas / Objetivos
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