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CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal

Semana de 26 a 30 de outubro Responsavel: Margarida Ferreira Sala: EPE3
] Plano Atividades
Areas / Objetivos Dia =
J Manha R _|NR Tarde R _|NR
AG - Acolhimento das criangas/ Al- Cuidados individualizados de higiene e
Cancéao dos Bons Dias alimentagao
= . AG - Exploragéo de uma musica de Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
Formagao Pessoal e Social
halloween sala
2§
Conhecer os diferentes momentos da Al - Cuidados individualizados de
rotina diaria higiene e alimentacéo
Revelar autonomia nos diversos
momentos do dia
AG - Acolhimento das criancas/ Al- Cuidados individualizados de higiene e
Saber esperar pela sua vez - . . ~
Cangéo dos Bons Dias alimentagao
PG - Técnica de pintura AG - Ginastica (15:00 - 16:00)
3§
Al - Cuidados individualizados de
higiene e alimentagéo
Expressao e Comunicacao
Representar e recria plasticamente
vivéncias individuais, temas, historias, AG - Acolhimento das criangas/ Al - Cuidados individualizados de higiene
utilizando diferentes materiais e Cangao dos Bons Dias e alimentagao
técnicas
) 2|AG - Leitura da historia "La Vamos o . . .
Compreender mensagens orais em . S |Nos Numa Caga aos Fantasmas” + Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
diversas situagdes de comunicagao 4 £ - sala
- |exploragao
©
Elabora, gradualmente, frases cada vez &|Al - Cuidados individualizados de
mais complexas higiene e alimentagéo
Respeitar as criagdes do outro
AG - Acolhimento das criancas/ Al - Cuidados individualizados de higiene
Cantar em grupo ~ . . ~
Cancao dos Bons Dias e alimentagcao
PG - Continuagéo da técnica de Al/PG- Atividades livres/ brincadeiras na
52 pintura sala

Conhecimento do Mundo

Demonstrar curiosidade e interesse pelo
que o rodeia

Associar rotinas a diferentes momentos
e altura do dia

Demonstrar cuidados com o seu corpo
e seguranga

Al - Cuidados individualizados de
higiene e alimentacéo

AG - Acolhimento das criangas/
Cangao dos Bons Dias

AG - Caca ao Tesouro

Al- Cuidados individualizados de
higiene e alimentacéo

Al- Cuidados individualizados de higiene e
alimentagao

AG - Assembleia de grupo

Legenda:

AG - Actividade de grupo

PG - Actividade pequeno grupo
Al - Actividade individual

R - Realizado

NR - Ndo realizado
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Nota: O Plano Semanal de Atividades podera ser alterado de acordo com necessidades e interesses do grupo

Educadora

Margarida Ferreira

Coordenadora Pedagégica




Planificagdo Semana de 26 a 30 de Outubro



