
AI - Realização dos trabalhos de casa

Promover o desenvolvimento das capacidades motoras, físicas e 

sociais das crianças
AG - Aula de Educação Fisica

Promover o continuo desenvolvimento do processo de 

socialização.
AI/PG/AG - Atividades livres

AI - Realização dos trabalhos de casa

Estimular a criatividade, a imaginaçãoo, o sentido estético e 

autonomia 

AI/PG/AG - Atelier Criativo recorrendo a pintura e técnica mista - 

árvore do outono

Promover o continuo desenvolvimento do processo de socialização AI/PG/AG - Brincadeiras livres

AI - Realização dos trabalhos de casa

Estimular a criatividade, a imaginaçãoo, o sentido estético e 

autonomia 

AI/PG/AG - Atelier Criativo recorrendo a pintura e técnica mista - 

árvore do outono

Promover o continuo desenvolvimento do processo de 

socialização.
AI/PG/AG - Atividades livres

AI - Realização dos trabalhos de casa

Promover o desenvolvimento das capacidades motoras, físicas e 

sociais das crianças
AG - Aula de Educação Fisica

Promover o continuo desenvolvimento do processo de 

socialização.
AI/PG/AG - Atividades livres

Exploração de técnicas de transferência de imagens, estimulando 

a criatividade, a motricidade fina e a expressão artística
AG - Aula de Educação Fisica

Incentivar a finalização de trabalhos e tarefas. AI - Conclusão de trabalhos e tarefas

Promover o continuo desenvolvimento do processo de 

socialização.
AI/PG/AG - Brincadeiras lives

CENTRO SOCIAL DO CANDAL - MARCO

Plano de Atividades Semanal - ATL

Semana de 12 a 16 de Outubro de 2026                         Responsável: Cristina Almeida                      Atelier: Apoio ao Estudo 

ObjetivosDia R NR

6ª

4ª

2ª

3ª

A
lm

o
ç
o

5ª

C:\Users\PATRICIAOLIVEIRA\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Outlook\HYJUQZVY\Planificação apoio ao estudo 12 a 16 de outubro



Legenda:

AG - Atividade de grupo

PG - Atividade pequeno grupo                                                   Responsável Coordenadora Pedagógica
AI - Atividade individual

R - Realizado                                                          Cristina Almeida _______________________________

NR - Não realizado
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